
 

 

 

 

湖北大学美育实施方案 

 

一、加强第⼀课堂“三课”建设，全⾯提升学⽣审美素养 

1. 打造名著之美特⾊课程群，提⾼美学领悟⼒ 

  强化名著之美课程建设，打造 100 门名著之美课程。充分挖掘名著中蕴含的“美”，

提升学⽣在名著赏析中获得⼼灵滋养、精神锻造；既是美育教育，也是思政教育，旨在

传递美、体验美，打造学⽣精神⾻骼，塑造学⽣⾼尚灵魂。⽬前每学期开设 100 门左右

名著之美课。 

  学⽣根据个性发展需求⾃主选择⾄少⼀门“名著之美”课程，通过教师引导，领会

名著中蕴含的“美”，考核合格后，获得美育必修学分 1 分。“名著之美” 美育系列课

程采取⾯授与⽹络教学平台教学相结合的⽅式（以⽹络教学为主）。 

  （1）“名著之美”课程建设 

  ⼀是在课程设计上充分融⼊课程思政。审核并淘汰⼀批⾮“名著”或课程思政挖掘

有限的书籍；每门“名著之美”课程结合⾃⼰的名著内容专业教学⼤纲和教学设计，必

须有机融⼊和体现中国⽴场、中国⽂化、时代担当等课程思政元素，并将此作为开课条

件之⼀。 

  ⼆是在课程内容上深化⼈⽂意蕴。对授课教师进⾏⼈⽂和⽂学相关培训和交流沙龙

活动；要求教师在教学⼤纲中明确该名著的⽂学欣赏视⾓和具体⼈⽂⽬标的设置。建设

⼀批和专业相结合的名著之美的课程，并进⾏专业推⼴，打通专业之美和名著之美课程

的衔接。使学⽣既能够在名著阅读赏析中获得⽂学滋养、精神锻造，也能够获得⼼灵和

思想上的提升。 
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  三是在教学形式上增加更多的参与性活动。教学⼤纲和教学设计中必须增加阅读要

求和实践性汇报讨论的内容，并规定以学⽣为主体、教师导学的讨论和赏析活动不少于

课时的 50%。课内教学活动建⽴在学⽣已经进⾏了阅读任务的达成之上，进⾏⾼阶性和

挑战性的导读和互动，保证学⽣真正付出了阅读的努⼒和体验到了名著阅读的精髓。 

  四是在考核⽅式上突破创新。深化“名著之美”教学⽅法和课程考核改⾰与创新，

突破传统的考核形式，提⾼学⽣参与度，充分挖掘名著中蕴含的“美”。强化过程性考

核，对学⽣每次读书交流会或读书汇报中的独⽴创新性思考和原创性表达进⾏点评和评

分；⿎励学⽣形成的名著赏析成果的多样化体现，包括但不限于名著的场景呈现、⼈⽂

演绎、仿写、视频制作等考核⽅式；根据不同的名著类型和名著的审美需要，灵活考核

和检验学⽣的阅读效果，提升学⽣在名著赏析中获得⽂学滋养、精神锻造。 

  （2）“名著之美”环境建设 

  ⼀是给学⽣创造更加愉悦的阅读的空间和阅读的条件。图书馆设置专门的读书室，

为学⽣营造特定的阅读空间和阅读名著；利⽤⾷堂、教学楼⾓落、活动中⼼等设置读书

⾓，展⽰交换读书⼼得，利⽤墙⾯进⾏短⼩⽂章的阅读；利⽤有条件的学院的阅览室，

增加学⽣的专业名著阅读机会；开放学校的讨论教室和研讨教室，⿎励学⽣进⾏读书会

讨论和学业成果制作和展⽰。 

  ⼆是为课程建设提供充分的教学资源。建设充⾜的纸质名著阅读资源的同时，在不

涉及知识产权的条件下，积极为学⽣提供名著的电⼦书籍库和电影库，为学⽣提供丰富

的纸质版书籍，便利借阅；为学⽣提供便捷的阅读和观影⽅式，设置⼈⼈都能⽅便接触

的名著读书空间，提供定期的观影活动等；定期为学⽣开设公共性的名著推介和电影赏

析推介会，由名著之美的授课教师⾃愿主讲或点评。 

  三是为学⽣阅读课程之外的名著提供赏析指导和交流平台。积极探索⽹络平台和公

共讲座建设，聘请名师名家进⾏名著赏析讲座，多维多元多形式揭⽰名著之美。 



  四是充分关注学⽣的⼼灵内化与升华。增加课内外学⽣的⾃主学习和讨论活动环节；

⿎励学⽣表达⾃⼰阅读后的主观情绪、观点和困惑，并将这种表达计⼊学⽣的课业评价；

积极促进学⽣表达的成果化，结合学⽣个体化的特点，通过辩论、写作、表演、绘画、

布景、制作等⽅式，综合展⽰学⽣的感受和乐趣。将学⽣的点滴的内⼼感受及时捕捉和

及时呈现，并使学⽣乐于表达和分享⾃⼰的感受和乐趣，从⽽帮助学⽣通过课程修读能

够实现⼼灵上的内化和升华。 

2. 打造专业之美品牌课程群，提⾼美学创造⼒ 

  加强专业之美课程建设，打造⼀批专业之美校级“⾦课”。专业教育与美育教育深

度融合，结合各专业特⾊，充分挖掘专业蕴含的“美”。例如矿相之美、微观之美、结

构之美、建筑之美、⼈体组织之美等，提升学⽣专业兴趣、培养专业素养，以美化⼈。

⽬前要求各学院开设本专业的专业之美课程，教学覆盖所有学生。 

  （1）“专业之美”课程建设 

  ⼀是精准定位，促进专业美育课程观的形成。精准定位专业之美课程与专业课程的

性质差异，在教学研究的基础上，形成⼀系列论⽂、专著、教材等成果，进⾏⽰范和教

育引导。由专业之美课程为先导，推进专业课程的内部美育元素的渗透和普及，形成新

的专业美育课程观。 

  ⼆是推进专业美育教育与课程思政同向同⾏、相辅相成。推进专业美育教育与课程

思政关系的教研、教学沙龙等活动，深刻理解美育的德育属性、美育与课程思政之间彼

此相互促进、双向渗透的教育功能和教育⽬标。在建设特⾊专业之美课程的同时，继续

专门从建设成熟的专业之美课程中深⼊挖掘和建设⼀批课程思政⽰范课程，促进美育教

育与课程思政⼆者的深度融合。 

  三是探索现代技术下的多元教育形式。使⽤现代技术，探索更多样更丰富的专业美

育元素呈现，积极⿎励使⽤虚拟仿真实验、实物图⽚展⽰、线上多媒体体验、信息交互

体验、环境设施等美学教育传达⽅式，积极探索专业与美学教育的交叉点和融合范畴。 



  四是形成特⾊先进的专业美育课程建设成果。积极推进⾯对跨专业学⽣的专业之美

的讲座、沙龙和学⽣活动，⾯对综合性⼤学全⾯呈现专业价值和专业中内在包含的思想

美和精神美。形成⼀批专业之美的教材、教辅、案例集、图⽚集、特⾊⽹站和科普读物。 

  五是关注教学效果，提升学⽣的综合创新实践。⿎励学⽣积极参与美育创新活动，

成果的数量质量逐年增加，各类项⽬中的包含美育的专业项⽬的增多增质、美学竞赛中

结合专业特⾊的获奖和参与者的⼴泛性的增加、学⽣⾃主形成创新性的专业美育学业成

果、学⽣的⼈⽂素养的全⾯提升、学⽣运⽤专业知识进⾏公益性社会实践获得社会媒体

等的较⾼评价。 

  （2）“专业之美”师资建设 

  ⼀是积极进⾏师资遴选与持续性师资提升⼯作。主讲教师需要进⾏申报和资格审核，

需要具有较⾼的专业理论和实践⽔平，对本专业热爱，关注中国问题，对国家和社会发

展具有敏感性和使命感。主讲教师具有较⾼的教学⽔平，能够使学⽣产⽣“亲其师，重

其道”的学习体验，最⼤限度的传递教师美育的⽰范引领作⽤。⼤⼒推进专业之美教师

参与美学、美育教育、⼈⽂、中国社会等⽅向的培训或进修，需要主讲教师持续提升个

⼈的美学、⼈⽂素养和对中国问题和中国⽂化的关注和理解。 

  ⼆是在学科差异下积极进⾏教研活动的开展。美育的共通性和学科融合的互通性可

以弥合学科差异，交叉学科之间的教研活动能够更多样化的启发对专业之美的理解，并

建⽴更加宏观的专业审美⽴场和专业美育课程观。不同学科专业的教师应当彼此进⾏⽰

范课和交流课的观摩和讨论，既能够彼此加深对各专业特⾊的美育教育⽅向，也能够以

此碰撞出更能够体现融合性和共通习性的美育教学成果。 

  （3）“专业之美”外部建设 

  ⼀是使⽤各种有形的、可感知的⽅式实现专业之美的实体呈现。各学院积极进⾏专

业之美课程相匹配的环境⽂化设计和设施建设，形成专业⽂化景点或地标性建筑，并能

够永久性的固化以实现随时的观摩和体验。⿎励通过和企业、校友、⾏业进⾏沟通，共



同建设专业之美园区或代表性、标志性建筑物、构筑物。专业之美园区能够在条件成熟

的情况下对社会公开，形成社会专业和美育公共服务资源。 

  ⼆是固化课内外美育成果便于⼴泛的宣传⽰范。学校和学院进⾏年度专业之美成果

征集和评奖，并将成果以结集、展⽰等⽅式留存。对学⽣、教师、校友和⾏业中⼴泛征

集美育案例，提炼专业美育元素，并进⾏校内外⾼层次宣传。对毕业⽣进⾏持续跟踪调

查访谈，留存美育教育的影响和改进意见。 

3.打造公共艺术通识课程群，提⾼美学鉴赏⼒强化《⼤学国⽂》通识必修课程建设，丰

富美育通识选修课。 

  （1）强化《⼤学国⽂》通识必修课程建设 

  ⼀是在现有的⼤学国⽂课程基础上，进⾏美育的归纳与诠释。以⼤学国⽂通识课为

媒介，以组织学⽣主动态学习为教学策略，以美商培养为教学⽬标。兴，兴发情感，陶

冶情操，培养⾼雅的⽂学美商；观，饱览物华，体验环境，唤醒敏锐的⾃然美商；群，

⼈格侧写，⼈际协作，塑造优秀的⼈格美商；判，剖析热点，探源⽂化，养成成熟的⽂

化美商。 

  ⼆是增加⼤学国⽂中的美育学习成果展⽰。除视频作品、⽂字作品外，探索更丰富

的教学成果形式，充分利⽤学⽣流量最⼤的地⽅，如核⼼区电⼦屏、学习通⾸页等，展

⽰⼤学国⽂中美育教学中的优秀学⽣作品，营造美感氛围。 

  （2）多元美育通识选修课程建设 

  依托全校通识选修课、尔雅平台⽹络选修课建设美术鉴赏、⾳乐欣赏、京剧鉴赏等

美育通识课程，提升学⽣美育素养。加强美育与德育、智育、体育、劳动教育相融合，

充分挖掘和运⽤各学科蕴含的体现中华美育精神与民族审美特质的⼼灵美、礼乐美、语

⾔美、⾏为美、科学美、秩序美、健康美、勤劳美、艺术美等丰富美育资源。 

  ⼀是要继续增加通识选修课的种类。根据⾳乐、美术、书法、舞蹈、戏剧、戏曲、

影视等不同门类开设课程，使每个门类都有⾄少⼀门美育通识选修课程，满⾜学⽣多元

化的美学课程的需求。充分挖掘和运⽤各学科蕴含的体现中华美育精神与民族审美特质



的⼼灵美、礼乐美、语⾔美、⾏为美、科学美、秩序美、健康美、勤劳美、艺术美等多

种美育⽬标设置课程，使每种美育⽬标都能对应⾄少⼀门美育通识选修课程进⾏全⾯的

从⾏为美育到⼈格美育的全⾯培养塑造。 

  ⼆是要对通识选修课的授课内容进⾏改⾰。通识美育选修课应当增设课程思政内容，

重点内容应当扎根中国、融通中外，体现国家和民族基本价值观，格调⾼雅，凸显中华

美育精神，充分体现思想性、民族性、创新性，实践性，达成学⽣⽂化主体意识，培养

具有崇⾼审美追求、⾼尚⼈格修养的受教育者。另外，在现有的每门通识选修课中增加

相当⽐例的实践美育内容，或匹配专门的实践美育课程。 

⼆ 强化美育第⼆课堂建设，陶冶学⽣道德情操 

  美育实践活动类别包括艺术志愿服务类、美育竞赛类、⽂艺演出类、艺术培训类等，

旨在增强学⽣认识美、践⾏美和创造美的能⼒。丰富的艺术志愿服务类美育实践活动，

有利于增强学⽣践⾏美的能⼒；多样的美育竞赛类实践活动，增强学⽣创造美的作品；

充满活⼒的⽂体活动类美育实践活动，增强学⽣展现美的情操。 

1. 第⼆课堂美育竞赛“特⾊化”，以赛促美，以美启智 

  ⼀是与团委、学⽣处、各学院相结合，⼴泛开展“华美书”、“华美影”、“华美师”、

“华美⼼”、“华美诗”、“华美乐”等系列校园竞赛评选活动，并在⽹站上进⾏参与性宣

传和推⼴。 

  ⼆是在原有艺术、⽂体、竞技等 5 个公共艺术类美育学科竞赛基础上，建设专业之

美竞赛群，如读书大赛、书画大赛、摄影大赛、歌咏⼤赛、健美操大赛、剪纸⼤赛、插

花⼤赛、生命之美⼤赛等，构建湖大特⾊美育学科竞赛体系，培养学⽣开发创作美的作

品，展现美的情操，全⾯提⾼践⾏美能⼒。 

2. 开展“⼀院⼀品”第⼆课堂“品牌化”活动 



  通过⿎励⼴⼤师⽣积极参与美育教育、美育成果、美育资源、美育师资进中⼩学、

进社区、进乡村、进⼚矿等社会服务类的志愿者活动，在实践服务中践⾏美育的社会功

能和体验美育的社会价值。 

3. 第⼆课堂美育管理“学分化”，提升学⽣参与美育活动原动⼒ 

参与美育竞赛并获奖可获学分，纳⼊创新素质学分管理。完善《⼤学⽣创新素质学

分管理办法》，学⽣参与第⼆课堂美育竞赛活动并获奖即可获得相应学分，激发学⽣参

与美育竞赛积极性；参与美育竞赛及实践活动情况与学⽣综合素质测评、评优评先等挂

钩，提升学⽣参与美育活动的原动⼒，促进美育教育活动的 

三 美化校园环境，着意提升校园审美层次与⽂化意蕴 

1.校园环境设施美化 

  ⼀是利⽤艺术专业优势进⾏综合环境设施美化。结合艺术学院的教师科研、教学实

践、学⽣课堂和课外活动，进⾏创新性的绿化、建筑物内外装潢设计、展板美化等活动。

巩固并优化校园井盖美化、教学楼布景美化等传统项⽬的同时，并采⽤突出主题、分区

特⾊、功能性与艺术性相结合的⽅式，进⾏室内外装饰和环境美化。 

  ⼆是利⽤全校资源进⾏综合环境设施美化。向全校征集并发动各学院专业的⼒量，

整合设计理念和环境改善资源，形成全员参与环境美化，推⼴创新融合度⾼、专业特⾊

感强、参与范围⼴泛的各类⽣动丰富的环境美化活动。使⽤⾊彩、声⾳、建筑、雕塑、

绿化等多种形式全⽅位烘托和呈现出具有我校特⾊及校园区域特点的⽂化和审美⽓氛。 

2.学院专业环境美化 

  各学院结合本学院专业特点，对教学楼等校内环境进⾏主题改造⼯程，发掘专业与

艺术的融合点，促进综合性⼤学各专业的交叉了解与专业精神普及，特别突出专业中的

⼈⽂审美和中国⽴场、时代价值。有条件的学院结合本院专业的具体特⾊，开辟专业美

育园区或专业美育长廊、专业美育展馆等多种形式，向本学院学⽣和全校学⽣开放。在



环境美化中凸显各学院各专业的特⾊和价值取向，寓专业、⼈⽂、审美于⼀体加以环境

视觉与氛围呈现。 

3.强化艺术展馆建设 

  依托学校艺术展览馆，开展毕业⽣绘画、雕塑、陶瓷、设计等艺术作品展⽰，实现

展览常态化；通过开展多种创意实践活动，提升学⽣素养，实现内容丰富化；着⼒提升

学⽣⽂化理解、审美感知、艺术表现和对“美”的追求向往，实现认知多元化。 

四 拓宽美育宣传平台，打造推⼴校园美育精品成果 

1.完善“⼤美湖大”美育⽹站的建设 

  “⼤美湖大”美育⽹站作为美育培养体系的⼀部分，起到交流辐射、宣传展⽰、引

领⽰范等作⽤，通过学⽣应⽤较多的⽹络媒体形式，潜移默化的美化⼼灵、陶冶情操。 

  ⼀是要拓展⽹站的普及度、提升活动参与性。深⼊调研对⽹站的知晓度和关注度，

提升⽹站对师⽣的吸引性；通过师⽣喜闻乐见的形式充分满⾜师⽣的审美需求，正向引

导师⽣积极参与⽹络平台的美育活动；将⽹站的各类美育活动的参与结果与学⽣的各类

评选进⾏协同评价。 

  ⼆是要精⼼设计美育⽹站板块，提升⽹站的覆盖⾯和受益⾯。美育⽹站设置动态播

报、通知公告、以美育⼈、以美润⼈、媒体关注、先进典型、学⽣互动、⼤美⼈格、⽂

化⼴场等板块。特别是结合我校特⾊，突出我校的综合性⼤学背景下的多元⼈⽂和审美

特点与旨趣，着⼒宣传学校及各单位以美育⼈、以美润⼈的各类特⾊活动。 

三是要积极丰富⽹站美育资源。搜集整理校内外美育课程资源；美育经典、科学真

美、名著赏析、艺术鉴赏、校情校史资料；科学巨匠、⽂化名⼈、优秀校友等事迹材料；

对⼝定点帮扶、⽀教扶贫、社区服务等美育志愿服务和社会实践活动纪实；优秀师⽣美

育⼯作感悟等。特别是着⼒展⽰深⼊美育⼯作、取得突破成果教师的先进事迹；刻苦学

习、品德⾼尚、志愿服务等学⽣的优秀事迹；展⽰优秀传统⽂化类、公益类社团风采。 



2. 拓宽宣传外联渠道 

  充分对接外联平台和新媒体，实现在各个级别上都有相应的对接宣传渠道。开拓外

联平台和新媒体，积极对接宣传渠道，扩⼤学校的宣传；对学⽣的美育成果及时反应，

及时对接宣传平台，并以学校名义进⾏⼤⼒宣传；在其他宣传平台上探索专门板块的设

置，包括但不限于“学习强国”等。 

3. 成果推⼴建设 

  ⼀是要打造⼀批⾼质量、⾼层次、有代表性的美育成果。学校制定年度美育建设成

果规划，集中优势⼒量和优势资源进⾏重点品牌美育成果建设；与优秀教师、优质课程

相结合，已经有⼀定建设基础的教学成果为载体和基础，打造并呈现更⾼层次的美育成

果。 

  ⼆是美育成果实现模式化可推⼴。对已经形成的美育成果提炼和提升其模式化和推

⼴性，将美育成果积极进⾏知识产权保护，作为教学成果的美育成果属于单位作品，学

校应当积极利⽤其知识产权进⾏推⼴和收益，并形成品牌效应，在本地区产⽣美育⾼地

和带动⽰范作⽤。美育成果的推⼴能够给学校带来持久性的收益，起到感染性和带动性

的作⽤。 

                                                     湖北大学本科生院 

                                                     2021.04.26 

 


